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ヴェーダは三界の繁栄と幸福を確保します。 

ヴェーダは人間社会に平和と安全をもたらします。 

サティヤ サイ ババ 

 

オーム シュリ サイ  ラム 

親愛なる兄弟姉妹の皆様、 

この度、東日本大震災で甚大な被害を受けた東北地方の復興と環境の浄化、自然災害の防止、そ

して世界の平和と調和をお祈りし、宮城にてエーカーダシャ ルッドラ パーラーヤナを開催できる運

びとなりましたことを、スワミへの感謝と共に、日本全国の帰依者の皆様にご報告いたします。 

ルッドラムはすべてのヴェーダの神髄といわれ、至高の神（シヴァ神）の一切普遍相を描写した非常

に神聖なマントラです。このヴェーダが放つ神聖な波動は、一人一人の内なる愛の光を輝かせ、東北

地方を含め地球全体を浄化することができます。ご関心のある方はどなたでもご参加できます。 

多くの皆様のご参加を、心よりお待ち申し上げます。 

 

日時：201７年３月１１日（土） 13:00～18:00 （終了後、お食事をご用意しています） 

場所：ホテルパールシティ仙台 松島の間  http://www.pearlcity.jp/sendai/ 

 

当日唱える内容（予定） 

・ガナパティ プラールタナー 

・ガナパティ アタルヴァ シールシャム 

・ナマカム（11回） 

・チャマカム 

・プルシャ スークタム 

・シリー スークタム 

・マントラ プシパム 

・ナ カルマナー 

・スワスティ ヴァーチャカ シローカ 

・バジャン 3曲、アーラティー、聖水配布他 

※宿泊される方は、3 月は受験と震災関係のイベン

トで大変混み合うと予想されますので、お早めに

(10 月中を目処で)ご予約の方よろしくお願いいた

します。飛行機、電車、高速バスの方は交通手段

もお早目の確保をお勧め致します。 

※一緒に唱えられる場合は、事前に左記マントラ

を CD や SSIOJ のヴェーダ総合情報サイトでダウ

ンロードできる音源で聞き込んでから参加される

ことをお勧めします。ヴェーダ テキスト、ヴェー

ダ ハンドブックをお持ちの方はご持参ください。 

※お申し込み：お食事の準備がございますので、

参加をご希望の方は、各センターにてお申し込み、

またはメールで sairama3188@gmail.com（宮城グル

ープ）へご連絡ください。当日参加も受け付けて

おります。

オーム シュリ サイ ラム 


