
スップラ バータム 
 

１．イシュワランマがいとし子 
晨朝は来ぬ 
一天に敷く御業 
目覚められ 為させ給え 

 
２．起きませ 起きませ パルティーに 

起きませ 天地の神 
起きませ 愛の御神 
請い奉らむ 至福を 

 
３．チットラバティー川辺なる安き宮居 

集い来ぬ諸人は 御身待ちたり 
天つ日 朗らかに明け初めぬ 
シュリ サティア サイ バガヴァン 
いでましませ 

 
４．陽炎に歌わむ神が御名を 

そは胸に溢るる神への想い 
我ら清き御業待ちて畏みぬ 
シュリ サティア サイ バガヴァン 
いでましませ 

 
５．香わし花待ちて我ら来ぬ 

御足崇めむ 至福の内に 
平安満つ広前に 御身待ち歌ひぬ 
シュリ サティア サイ バガヴァン 
いでましませ 

 
 
 
 
 
 

６．外国学匠ら亦待ちわびぬ 
神待つ厚き心に想い溢れ 
彼等マントラ唱えむ 御身讃えて 
シュリ サティア サイ バガヴァン 
いでましませ 

 
７．御身が御名そは果てなむ国へ聞こゆ 

海超え来たる諸人の熱き祈りよ 
いざやお目覚めましませ請ひ奉りぬ 
シュリ サティア サイ バガヴァン 
いでましませ 

 
８．シータ習ふ女らは 心清けし 

現し世に惑ひ無く ひたすら神を 
真実もて讃えむ シヴァなる御身よ 
シュリ サティア サイ バガヴァン 
いでましませ 

 
９．神が目覚めの歌 朝なさな歌えば 

平安の光満つ 
天が宮居は開かれむ 

 
10. 願わくば 師よ愛を 

願わくば 神よ英知よ 
願わくば 神よ至福を 
かしこみて請ひ奉らむ  


