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          関西地域合同サーダナキャンプ 

「愛を拡げる」 
― 9 つの行動規定ワークショップ ― 

 

 

 教育は、霊性の分野と世俗の分野という２つのカテゴリーに分けられるものではありません。

この２つは互いに補い合っています。どちらも互いに従属しています。霊性は世俗のものに反

するものだという考えは間違っています。逆もまたしかりです。２つが結合して、初めて人生

の種が形づくられるのです。 

     －シュリ サティヤ サイ ババ－ 
 

 

オーム シュリ サイ ラム！  

バガヴァン ババ様の恩寵により、関西地域合同のサーダナキャンプを、神戸しあわせの村に

て開催させていただく運びとなりました。 

今回のサーダナキャンプは、ゲストとして、Bro.ケー・イー・シーターラム博士、Sis.ラク

シュミー・シーターラム博士をお招きし、「９つの行動規定のワークショップ」をメインプログ

ラムとして開催いたします。 

「愛を拡げる」という今年のテーマに基づき、スワミから私たちに与えられた「９つの行動

規定」を改めて学び直すことにより、サイの理想に近づいていくための、大変良い機会となる

かと思います。是非多くの皆様のご参加を、心よりお待ち申し上げます。 

 

日時： 2018 年 10 月 6 日（土）11:00～17:00 
 

場所： 神戸しあわせの村 たんぽぽの家 多目的ホール 

   神戸市北区山田町下谷上字中一里山
しもたにがみ あざなか いちりやま 

14-1 TEL:078-743-8000 

 http://www.shiawasenomura.org/index.html 

 

お申し込み： 9 月 30 日（日）締切（センター・グループ経由） 
  センター・グループに所属していない方は、下記メールアドレスにご連絡ください。 

  メールアドレス：osaka@sathyasai.or.jp 

 

プログラム： 
  11:00 オープニング：ガナパティプラールタナ、ジョーティ、オーム 3唱、ガネーシャバジャン 

  11:10 ９つの行動規定ワークショップ① 

  12:40 昼食（屋外にて） ※昼食は各自ご持参ください。レジャーシートもお願いします。 

  13:30 文化プログラム 

14:00 ９つの行動規定ワークショップ② 

  16:00 バジャン 

  17:00 終了 

 
※各センター・グループにて、参加者の事前取りまとめをお願いします。 
申し込み先（E-Mail）：osaka@sathyasai.or.jp 
 

オーム シュリ サイラム 

mailto:osaka@sathyasai.or.jp
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 交 通 ： 

バスをご利用の場合 

行き⇒【ＪＲ 三宮駅周辺から】 時刻（土曜日） 9:24 9:43 10:03 料金 480円 

  神戸市バス約 30分 ６６系統しあわせの村方面行き  

「三宮センター街東口」バス停乗車 ⇒ 終点「病院前（しあわせの村）」バス停で降車 

帰り⇒【神戸リハビリテーション病院前から】 時刻（土曜日） 17：20 17：48 18:14 料金 480円 

  神戸市バス約 30分 ６６系統貿易センター前方面行き 「病院前（しあわせの村）」バス停で乗車 ⇒「阪神前」バス停 

 

 お車をご利用の場合 

【大阪方面より】阪神高速道路 生田川インターチェンジ下車、山麓バイパスを利用、西神戸有料道路経由で料金所（料金：普

通自動車３６０円、軽自動車２６０円 ＥＴＣ対応レーン有り）を通過後、ひよどりインターで下車、長田箕谷線を鈴蘭台方

面へ （＊注意：神戸センターの近くのトンネルを利用します。トンネルの入り口は同じですが、トンネルに入ったら左側の

【山麓バイパス】に分岐します。トンネルを直進すると新神戸トンネルに入ってしまい、別の方角に行ってしまいますので、

ご注意ください。）。 標識に従い「しあわせの村」へ。 

 しあわせの村の駐車料金：５００円（１日１回）※しあわせの村内の駐車場で「たんぽぽの家」に近いのは、「Ｐ４」、次

に近いのは「Ｐ３」となります。 

 

 

緊急時連絡先： ０９０-９８６３-４０７５（小山） 

１．阪神高速 生田川 I.C.下車 

２．新神戸方面に行き、山麓バイパ

スに乗る 

（トンネルに入ったら左分岐） 

０．阪神高速に乗る（京都方面からは名神

高速尼崎 J.C.で阪神高速に合流） 

３．天王谷料金所を通過後、約７分で

ひよどりインターで降りる 

（山麓バイパス通行料：普通車３６０

円、軽自動車２６０円） 

４．標識に従い「しあわせの村」へ 

 （長田箕谷線を鈴蘭台方面へ） 

＜お車をご利用の場合＞ 
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 ワークホーム明友（障害者支援施設）、  明友地域交流ホーム（在宅身体障害者デイサービス施設）、  ワ

ークホーム緑友（知的障害者通所授産施設）、  グリーンホーム平成（生活介護事業所）、  神戸明生園（障害

者支援施設）、  神港園しあわせの家（特別養護老人ホーム、ケアプランセンター他）、  重症心身障害児施設 

にこにこハウス、  アネックス湊川ホスピタル（認知症専門病院）、  神戸リハビリテーション病院、  リハ・神戸

（介護老人保健施設） しあわせの村あんしんすこやかセンター、  本館・宿泊館（総合センター）、  たんぽぽの

家（婦人交流施設） 福祉機器展示ホール、  保養センターひよどり、  野外活動センターあおぞら、  温泉・

プール・体育館・トレーニングジム、  研修館、  神戸市シルバーカレッジ、  オートキャンプ場、  デイキャン

プ場、  トリム園地、  テントキャンプ場、  テニスコート、  アーチェリー場、  運動広場、  球技場、

 ローンボウルス場、  グラウンドゴルフ場、  芝生広場、  日本庭園、  農園、  果樹園、  薬草園、

 しあわせの村馬事公苑、  ゴルフ場（すずらんコース・クローバーコース 

 

 しあわせの村 〒651-1102 神戸市北区山田町下谷上字中一里山 14-1 電話 078-743-8000   
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神戸市バス ６６系統 しあわせの村行き 

終点 「病院前（しあわせの村）」バス停で降車。 

（※「しあわせの村中央」バス停で降りると距離があります。） 
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しあわせの村の駐車料金：５００円（１日

１回） 

※しあわせの村内の駐車場で「たんぽぽの

家」に近いのは、「Ｐ４」、次に近いのは「Ｐ

３」となります。 


